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Afspraakinformatie 
 
Geachte heer, mevrouw, 
 
U heeft een afspraak op het Transmuraal Schouderspreekuur Almere. Het bezoek aan dit spreekuur is 
in principe eenmalig. Bij dit bezoek wordt alles wat nodig is om een goede diagnose te stellen en 
advies te geven in één sessie uitgevoerd. In deze brief geven wij u extra informatie zodat u weet wat u 
tijdens uw afspraak kunt verwachten. 
 
Locatie 
Wij verwachten u 5 minuten voor aanvang van de afspraak in: 
Trainingscentrum Zorggroep Almere 
Grindzuigerstraat 22 
1333 MS Almere 
https://trainingscentrumalmere.nl/schouderspreekuur 

 
Uw afspraak 
Meld u zich bij binnenkomst bij de balie van het Trainingscentrum. Onze receptionistes helpen u graag 
verder. Neem uw identiteitsbewijs mee. 
 
Op het schouderspreekuur werkt een gespecialiseerd en ervaren team bestaande uit huisartsen met 
aandachtsgebied bewegingsapparaat, extended scope specialisten en gespecialiseerde 
schouderfysiotherapeuten. Daarbij is er een nauwe samenwerking en zo nodig overleg met de 
orthopedisch chirurgen van het Flevoziekenhuis. Hierdoor wordt uw klacht vanuit meerdere 
invalshoeken bekeken. 
 
We nemen eerst uw verhaal door, gevolgd door een lichamelijk onderzoek en zo nodig echografisch 
onderzoek. Nadien bespreken we met u de diagnose en het behandeladvies. Dit wordt in een brief 
ook direct teruggekoppeld aan uw verwijzend huisarts. Indien er indicatie is voor een injectie kunnen 
wij deze direct geven. 
 
De verschillende onderzoeken duren ongeveer 45-60 minuten, waarbij u tussentijds mogelijk even 
moet wachten. 
 
Kosten 
Aan uw bezoek zijn geen kosten verbonden. Ook gaat het bezoek aan het schouderspreekuur niet ten 
koste van uw eigen risico. 
 
Uw gegevens 
Door u aan te melden voor deze afspraak gaat u automatisch akkoord met het delen van relevante 
informatie over uw schouderklacht tussen uw huisarts / fysiotherapeut en ons schouderteam. 
Daarnaast kan het zijn dat we willen overleggen met de orthopedisch chirurg van het Flevoziekenhuis. 
In dat geval zullen uw gegevens ook met de orthopedisch chirurg gedeeld worden, zonder dat dit 
gevolgen heeft voor uw eigen risico.  
 
Heeft u vragen? 
Als u vragen heeft over uw afspraak, neem dan contact op via  036-5454111. Dit nummer is 
bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 08.00 - 17.00 uur. 
 
Tot ziens op het Transmuraal Schouderspreekuur. 
 
Met vriendelijke groet, 
Het schouderteam van het Transmuraal Schouderspreekuur Almere  

https://trainingscentrumalmere.nl/schouderspreekuur

