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Start specialistisch spreekuur COPD

Per 1 september 2025 starten we, naast het specialistisch spreekuur Diabetes, met een
specialistisch spreekuur COPD. Dit vindt elke tweede dinsdag van de maand plaats in GC
Parkwijk.

Soms heb je als huisarts/POH-S te maken met een ingewikkelde casus, maar twijfel je of
doorverwijzing naar de specialist de beste optie is. Voor deze doelgroep is het specialistisch
spreekuur beschikbaar.

Ons doel is een laagdrempelig alternatief te bieden voor verwijzing naar de tweede lijn: in
de eerste lijn als het kan, zonder aanspraak op het eigen risico, en met een benadering
volgens het gedachtengoed van Positieve Gezondheid. Kortom: de juiste zorg op de juiste
plek.

Bij het specialistisch spreekuur COPD is, naast de kaderhuisarts, ook een
longverpleegkundige aanwezig, om samen met de patiént tot een advies te komen. Zo nodig
kan de longverpleegkundige aansluitend een huisbezoek afspreken met de patiént om
optimaal aan te sluiten bij de thuissituatie.

Wat is de routing?
Stel je vraag via VIPLive aan de kaderhuisarts.

e De kaderhuisarts geeft:
1. Direct antwoord op de vraag met bijbehorend behandeladvies, of
2. advies om een huisbezoek door de longverpleegkundige aan te vragen.
3. Advies de patiént op het specialistisch spreekuur te presenteren, of
4. advies om de patiént naar de specialist te verwijzen.
e Als het specialistisch spreekuur wordt geadviseerd, volgt contact tussen de
verwijzende POH-S/huisarts en de projectmedewerker COPD van de ReHA om:
o Een afspraak met de patiént in te plannen en
o aanvullende informatie via VIPLive te verkrijgen.
e Terugkoppeling van de bevindingen en het advies n.a.v. de consultatie door de
kaderhuisarts en longverpleegkundige vindt plaats via VIPLive.

Vragen hierover? Stel ze aan Karin van Loenen, programmamanager Chronische zorg of

Helen Plasier, projectmedewerker COPD
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